La maison en bois (1)

Beaucoup pensent encore que ce type de construction ressemble forcé-
ment au chalet d'Eidi. Pourtant, la maison a structure bois est devenue
une référence et une valeur sure aussi bien pour les concepteurs et
constructeurs, que pour les particuliers qui trouvent ce matériau rassu-
rant. Habiter dans une maison bois dénote d'un état d'esprit. Alors qu'est
ce qu'une maison en bois aujourd'hui ? Deux pages seront consacrées a
ce mode de construction. Dans cette premiére partie nous aborderons
I'état du marché et les systémes de constructions... Un deuxiéme volet
evoquera en autres, les économies d'énergie et le coiit.

La construction de maisons en bois est en plein essor en France et profite d'un en-
gouement durable, loin d'un simple effet de mode. Au fur et 8 mesure que les pre-
jugés tombent, les francais redécouvrent les avantages du bois. Intérét pour I'envi-
ronnement, souci de bien-étre et de chaleur, recherche du confort, fiabilité des ma-
tériaux... En 20086, ils étaient plus de 50 000 visiteurs a assister au Salon Maison
Bois a Angers et |'année derniere un nouvel espace « Bois et éco-matériaux » a été
crée au Salon Amenago a Lille. Finies les residences aux petites maisons identi-
ques avec vue sur le jardin du voisin. Les envies des Francais évoluent et dans
leur sillage, le besoin de maisons individuelles augmente de maniére significa-
tive. Pour beaucoup, I'espace de vie agréable, ouvert vers I'extérieur, dans un bati-
ment économique a chauffer associé au respect de I'environnement comptent de
plus en plus. Naturel et technologique, le bois est pour beaucoup le matériau de
construction du 21éme siécle. Les atouts du bois en tant que matériau écologique,
sain, confortable et ceci quelque soit le climat sont intéressants... Rappelons
qu'en Allemagne, 25% des maisons sont construites grace a des éco-matériaux
contre 0,1% en France... A mediter.

Une forte progression depuis 2001
La France, qui peut s'enorgueillir d'étre le pays d'Europe possédant la plus grande
surface boisée, est paradoxalement celui ol la construction bois occupe |a place
la moins importante avec un taux de pénétration de seulement de + 4%... Inutile
de dire que le marché de la maison individuelle « classique » a encore de |'avenir.
Cependant, la tendance est en progression... On estime a presque 11 000 le nom-
bre de logements a ossature bois réalisés en France en 2005, dont 8900 maisons
individuelles. Depuis 2001, le nombre de constructions individuelles en bois a pro-
gresse de prés de 46% en France, plus vite que le taux de croissance du marché
lobal de la maison individuelle (+
0%). Bien que le marché de la
maison a ossature bois réponde a
de nombreux criteres environne-
mentaux (diminution des gaz a ef-
fet de serre), de confort et de sécu-
rité, de colts énergétiques (RT
2005), I'offre n'en reste pas moins
encore confidentielle.
Les acteurs de la filiere se répartis-
sent le marché comme suit :
- Des constructeurs - réalisateurs,
livrant les maisons clés en main,
pour prés de la moitié du marché.
- Des fabricants de structure, des
menuisiers, des charpentiers.
- Des architectes et des maitres
d'ceuvre.

Les systemes
de construction.

De part ses qualités esthétiques et
mécaniques, le bois est un mate-
riau qui s'intégre a tous les sites,

u'ils soient urbains ou ruraux.
Etant plus légere qu'une structure
magonnée, |'ossature bois permet de s'adapter aux terrains difficiles (faible por-
tance ou forte pente). Elle apparait également comme une solution et une forme
de garantie contre les désordres occasionnés par les secousses sismigues. Dans
la construction en bois, trois systémes sont principalement utilisés. Il s'agit de la
construction 4 ossature panneaux souvent associée a des poteaux, de la construc-
tion par empilage de bois massif et de la construction poteaux-poutres. Si la pre-
miére est la plus frequemment utilisée pour les maisons individuelles, elle permet
également la construction d'immeubles collectifs & plusieurs niveaux. Des
constructeurs proposent de plus en plus de maisons prefabriquées : Les éléments
de parois et de planchers, souvent pré-équipés avec les installations, les revéte-
ments ainsi que les portes et les fenetres, sont réalisés en atelier, puis transportés
sur le chantier ol ils sont mis en oeuvre en un temps record grace a un engin de le-
vage adapte. Ce systeme mis au point il y a plus de cent ans dans les pays scandi-
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naves - les elements livrés puis assemblés sur le chantier - permet de construire
dans des temps records. En genéral, pour une maison individuelle, la durée
moyenne de construction, c¢'est-a-dire la mise hors d'eau, est de quelques jours et
emploie trois ou quatre personnes. De ?Ius, le second ceuvre peut s'enchainer
trés rapidement puisqu'il n'y a pas de délai de séchage.

Rapidité d'exécution.

Cette vitesse d'exécution évite aux particuliers de commencer a rembourser leurs
emprunts alors qu'ils doivent continuer a payer leurs loyers, ou permet de perce-
voir des loyers plus rapidement et donc de diminuer les frais financiers. Le bois,
matériau sec, est moins tributaire des variations climatiques et notamment du
gel, ce qui limite les interruptions de chantiers pour cause d'intempéries. Des équi-
pes professionnelles peuvent réaliser I'ensemble des opérations en un temps re-
cord : ainsi, du premier coup de marteau a la remise des clés, il peut s'écouler
40 jours pour des maisons entierement préfabriquées en atelier. Pour les maisons
artisanales, montées sur le chantier, les délais sont de |'ordre de six mois... De
plus, un nombre faible d'intervenants et une réduction de la durée de chantier peu-
vent diminuer sensiblement le colit de la construction

A la fois souple et robuste, le bois permet également des constructions aux for-
mes fluides et surprenantes, courbes par exemple, s'intégrant parfaitement a leur
environnement. De nombreuses maisons individuelles en bois présentent ainsi
des lignes contemporaines originales, qui nous eloignent de la representation tra-
ditionnelle comme le chalet. Le bois se marie aussi trés bien avec le verre, |'acier
ou la pierre, pour des constructions plus design.

A suivre : les économies de chauffage d'une maison bois et le coiit...

Pour plus d'informations merci de contacter :
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en quelques mots...

sier présenté, les cabinets importants
au méme titre que les entreprises indi-
viduelles.

Orientation résolument tournée vers 9 Méme, il laisse & ses adhérents

le professionnalisme, le SNPI se veut
un acteur discret mais efficace de la
scéne immobiliére.

Son embléme, le Parthénon, est uni-
versellement connu comme un mo-
déle de rigueur architecturale. Le
SNPI s'impose cette rigueur comme Ii-
gne de conduite, notamment dans la
défense des intéréts professionnels
de ses membres, parce qu'ils se sont
engageés a exercer leurs activités avec
compétence et probité.

Dés l'origine le SNIPI a affirmé les gran-
des lignes de son orientation syndi-
cale : libéralisme, sélectivité, pragma-
tisme.

C'est ainsi que le SNP| accueille dans
ses rangs apres acceptation du dos-

toute liberté dans le choix de leur ga-
rantie, comme celle de recevoir ou
non des fonds en dépét, ce qui ne
l'empéche pas de les informer et les
conseiller.

La qualité d'un groupement profes-
sionnel est directement liée aux mem-
bres qui le composent. C'est pourguoi
la majeure partie des nouveaux adhé-
rents provient d'une cooptation par
les anciens, et ce souci de qualite se
retrouve lors de ladmission des nou-
velles recrues, pour lesquelles le syn-
dicat procede a une enguéte et n'auto-
rise son admission qu'aprés une
étude approfondie de la demande.

Cette sélection des membres se tra-
duit par une réputation de sérieux
pour le syndicat, comme pour ceux
qui en font partie.
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La maison a structure bois (2)

La maison a structure bois est devenue une référence et une valeur siire
aussi bien pour les concepteurs et constructeurs, que pour les particu-
liers qui trouvent ce matériau rassurant. Habiter dans une maison bois dé-
note d'un état d'esprit... Pour certains c'est une facon de quitter la ville,
se mettre au vert et vivre dans un logement en rapport direct avec la na-
ture. Seulement, de plus en plus d'adeptes la choisissent pour vivre au
coeur méme de la cite. En effet, avec plus de 20% de progression par an,
de nombreux professionnels ont optés pour ce nouveau créneau et propo-
sent de belles maisons individuelles contemporaines ressemblant plus a
la demeure d'architecte qu'au pavillon classique aligné en front de rue.
Dans cette page nous aborderons les économies de chauffage de ce type
de constructions et le coiit moyen d'une maison en bois.

Le bois possede une capacité naturelle d'isolation thermique 350 fois plus grande
que |'acier et 10 fois plus grande que le béton. L'absence totale de ponts thermi-
ques et de rayonnement de parois froides en font un isolant thermique extréme-
ment avantageux. D'importantes économies de chauffage peuvent donc étre réali-
sées. De plus, les structures alvéolaires permettent d'incorporer de fagon perfor-
mante les isolants thermiques traditionnels (notamment, les laines minérales).
Pour une épaisseur de murs identique a celle d'une maison traditionnelle, une
maison en bois, vous offrira une architecture nouvelle, un confort de vie nette-
ment supérieur et vous fera économiser jusqu'a 50% de votre note de chauffage.
Du point de vue énergétique, les constructions en bois atteignent des valeurs
d'isolation thermique largement supérieures aux normes. La puissance des equi-
pements de chauffage peut étre plus faible ce qui permet de réduire la consomma-
tion d'énergie. Cela permet également d'importantes économies d'investisse-
ment et de fonctionnement pour un niveau de confort équivalent.

Réglementation

Une commune peut-elle interdire la construction d'une maison en bois ? Beau-
coup de prétendants a la construction en bois que ce soit ossature ou bois massif
se posent la question. La réponse est non : il n'existe aucune différence au sein du
code de I'urbanisme précisant qu'un matériau peut étre refusé par une municipa-
lité dans le cadre d'une demande de permis de construire. Une mesure a |'encon-
tre du matériau bois figurant dans
un P.L.U est d'ailleurs illégale puis-
que ces plans n'ont comme seule
portée la définition de principes gé-
néraux en matiere d'aspect exté-
rieur. Toutefois, car malheureuse-
ment il y a une réserve, si votre
maire est réfractaire, il peut exiger
que vos murs soient enduits d'un
crepis ce qui ne correspond plus
au désirs des amoureux des mai-
sons en bois. Car, si le PLU n'im-
pose pas de construire en briques
rouges, il stipule de ne pas porter
atteinte & l'architecture locale et la
|'administration a tout pouvoir de
refuser ce type de construction. Sa-
chez également, que les normes
techniques DTU (Document Tech-
nique Unifié) et la réglementation
générale du code de |'urbanisme
et de la construction sont toujours
respectees lorsque les réalisations
sont effectuées par des profession-
nels qualifiés.

Quel cout ?

Les 3/4 des maisons bois congues par des architectes depassent les 125 000 €,
alors que ce chiffre n'est atteint que par 37 % des maisons traditionnelles. Comp-
ter en moyenne entre 1200 et 1500 € le m? Comme le souligne Gérard Trinez, Ge-
rant CNRJ - France, constructeur de maison en bois et MOB-BIO Nord (Maison Os-
satures Bois BIO climatique) « certes, le coiit d'une construction bois est légére-
ment supérieur a une construction traditionnelle mais I'économie se fait dans un
deuxiéme temps. Ensuite, les criteres retenus par les candidats a la maison bois
c'est|'esthétique, |'aspect environnemental, la chaleur du matériau bois et les éco-
nomies d'énergie. Agtre avantage que |'on ne compte pas toujours dans le prix fi-
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Tous les styles sont permis avec le bois : de la maison contemporaine en
passant par des realisations s'inspirant des logements californiens...

de la construction bois restent donc légerement supérieurs & ceux de la construc-
tion traditionnelle, ceci etant en partie di a la jeunesse du marché « atomisé entre
plus de 2 000 acteurs de diverses professions ».

Extensions en bois

La construction en bois permet de réaliser des economies. Certaines ne sont pas
en rapport direct avec le bois. Les colts des fondations, par exemple, peuvent
étre reduits en raison du faible poids propre d'un batiment en bois, plus particulie-
rement sur les terrains de mauvaise qualité ou en pente. Dans le cas d'extensions
ou de surélévations de constructions ayant des capacités portantes limitées, le
bois peut offrir des solutions particulierement avantageuses. D'une maniére gene-
rale, une planification bien refléchie et un degré de préfabrication adaptée dimi-
nuent les colts de construction au méme titre qu'une production sur site maitri-
sée evite de colteuses improvisations lors du gros ceuvre et du second oeuvre
bois. La durée plus courte d'exécution de chantier permet de realiser des écono-
mies sur les frais financiers. |l convient également de faire une distinction entre
I'investissement de départ et les colts d'exploitation ultérieurs. Du point de vue
de I'entretien, des reparations et des transformations, une construction a base de
bois présente bien des avantages. Une facade en bois brut, par exemple, ne de-
mande aucun entretien si on accepte sa patine grisaillee naturelle, tandis que
celle nourrie de peintures pigmentees de coloris clairs demandera, sur une pé-
riode de 30 ans, trois ou quatre entretiens légers qui au final sont moins coiteux
qu'un ravalement lourd sur les enduits ou des revetements de construction tradi-
tionnelle

Pour plus d'informations merci de contacter :
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